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 BALLETT und TANZ 

 Zeit Kurs Leitung 

Montag 16:00 - 17:00 

17:00 - 18:30 

18:30 - 19:45 

20:00 - 21:30 

Kindertanz 3-5 Jahre 

Ballett für Jugendliche Level 3 & Spitze 

Ballett für Jugendliche Level 1 

Ballett für Erwachsene -  Basis/ Anfänger ab 12.September 

Sabine 

Sabine 

Sabine 

Luca 

Dienstag 15:30 - 16:30 

16:30 - 18:00 

18:30 - 20:00 

20:15 - 21:45 

Kindertanz (in Planung) 

Kinderballett 10-13 Jahre Level 2 & Spitze  

Ballett für Erwachsene - Anfänger 

Ballett für Erwachsene - Mittelstufe 

 

Sabine 

Sabine 

Sabine 

Mittwoch 17:30 - 18:45 

19:00 - 20:30 

Modern für Jugendliche 

Modern für Erwachsene - Anfänger 

Garnet 

Tabea 

Donnerstag 16:00 - 16:45 

17:00 - 18:00 

18:00 - 19:30 

19:30 - 21:00 

Kindertanz ab 3 Jahre 

Kinderballett 6-9 Jahre Level 1 

Ballett für Kinder/ Jugendliche Level 2/3 & Spitze 

Ballett für Erwachsene - Anfänger m. Vorkenntnissen 

Sabine 

Sabine 

Sabine 

Sabine 

Freitag 15:30 - 16:30 

16:30 - 17:30 

18:00 - 19:30 

Kindertanz 5-7 Jahre 

Kinderballett 8-11 Jahre Level 1 

Floor - Barre 

Sabine 

Sabine 

Miriam 

Samstag 10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

Kinderballett 6-9 Jahre Level 1 

Kinderballett 10-12 Jahre Level 2 

Miriam 

Miriam 

                      

                     

 

Weitere Infos und Kontakt: BALLETT und KINDERTANZ Tel.: +49 ( 0)30 301 96 40, Email: sabine@studio-puls-berlin.com 

    www.sabine-sandloff.de 

 

    PULS  Move und PULS Yoga Tel.: +49 (0)30 2180 67 88, Email: petra@studio-puls-berlin.com 

    www.vast-sky-yoga.de 

kursplan 
Ballett und Tanz 

gültig ab 03. September 2016 
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